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CE A REUSIT SA REALIZEZE PRESEDINTELE
Volodymyr ZELENSKI iN PRIMUL AN DE MANDAT

nul trecut, la 21 aprilie, in cel de al doilea

tur al alegerilor prezidentiale Volodymyr
Zelenski a repurtat victorie in fata lui Petro
Porosenko, pe atunci sef al statului. Rezultatul a
fost foarte convingator — 73,22 la suta din
numarul alegatorilor I-au votat pe Volodymyr

Zelenski. Si, iata, lIa un an de la acel scrutin, daca van '

alegerile s-ar desfasura astazi cetatenii ucraineni
totuna I-ar sustine pe Volodymyr Zelenski. -
Sociologii afirma ca el ar fi obtinut cu 15 la suta
mai multe voturi decat le-a avut in primul tur de
scrutin anul trecut. Centrul de monitorizare
publica si control a analizat care sunt promisiu-
nile indeplinite de Volodymyr Zelenski in primul |¥

an de mandat.

I Reformarea

sistemului politic

Una dintre primele decizii ale Presedin-
telui Volodymyr Zelenski a fost desfiintarea
Parlamentului. Rada Suprema a fost aproape
n intregime Tnnoita: 342 de deputati dintre cei
450 au obtinut pentru prima datd mandatul
increderii. Deci, Tn politica au aparut persoa-
ne noi, asa cum au dorit cetatenii ucraineni.
Mai mult decat atat, pentru prima data in isto-
rie forta politica de guvernamant a format de
sine statator majoritatea in Rada Suprema. A
avut loc reformarea legislatiei electorale, care
prevede sistemul electoral proportional cu
liste deschise si cu un echilibru de gen. De
asemenea, in prealabil a fost convenita redu-
cerea numarului deputatilor pana la 300.

In afard de aceasta, Rada Supremd a
anulat, in sfarsit, imunitatea deputatilor popo-
rului. Este prevazuta pedeapsa penala pentru
votarea in locul altui deputat, precum si
amenzi — pentru absenta la sedintele de vota-
re a legilor. De asemenea, pentru prima data
in Ucraina a aparut legea privind impea-
chment-ul Presedintelui, lege care multi ani la
rand n-a putut fi adoptata. Legea a fost initiata
de insusi Volodymyr Zelenski.

Pentru prima data in istorie a fost format
Guvernul monomajoritatii. Numarul ministrilor
a fost redus de la 25 la 17, fiind comasate
cateva ministere.

B Regimul turbulent

de activitate legislativa

Potrivit calculelor jurnalistilor de la editia
,Slovo i dilo” (,Cuvantul si fapta”) , Volodymyr
Zelenski in decursul unui an a indeplinit 67 de
promisiuni din 400. Multe au fost realizate
datorita ,regimului de turbulentd” al Radei
Supreme. De la inceputul activitatii deputatii
au adoptat 206 legi, majoritatea lor fara nici o
problemd, datoritd monomajoritatii. Dupa cum
atesta datele Radei Supreme, o buna parte
din proiectele de legi de importanta deosebita
au fost initiate de seful statului. In afara de
legile vizate mai sus privind alegerile, imunita-
tea de deputat, impeachment-ul
Presedintelui, la fel de importante au fost
deciziile referitoare la ,legile anticoruptie”.
Este vorba de revenirea la raspunderea
penald pentru imbogatirea nelegitima, anula-
ta de puterea precedentd, precum si legea
despre stimularea celor care descopera cazu-
rile de coruptie.

,E adevarat, fata de unele persoane din
echipa Presedintelui existé pretentii. Insa el a
demonstrat ca nu-i va ascunde pe cei ce
incalca legea. Excluderea unor deputati din
fractiune, demisia Guvernului si a Procuro-
rului general demonstreaza aceasta”’, a
comentat situatia vicepresedintele fractiunii
LSlujitorul Poporului”, Evghenia Kravciuk.

La interven-
tia personala a |¢
Presedintelui
Rada Suprema
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adopte decizii
de rezonanta ca
legalizarea ex-
tragerii chihlim-
barului si a busi-
nessului cu jo-
curi de noroc (in
prima lectura).
Drept rezultat,
in intreaga tara
au fost inchise mii de sali cu aceste jocuri si
cazinouri nelegale.

Expertii considera drept realizare a lui
Volodymyr Zelenski inceputul reformei fun-
ciare. Dupa multi ani de moratoriu asupra vin-
derii pamantului arabil Parlamentul, in cele
din urma, a reusit sa adopte legea privind cir-
cuitul liber al terenurilor arabile. In acest caz
monomajoritatea a fost nevoita sa conteze si
pe voturile unei parti a opozitiei, deoarece
numarul voturilor date de fractiunea ,Slujitorul
Poporului” erau insuficiente.
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B Eliberarea prizonierilor

Tn anul 2019 seful statului a reusit sa reia
procesul de negocieri in formatul Normandia
si sa miste din punctul mort procesul de elibe-
rare a detinutilor politici ucraineni. In luna sep-
tembrie din prizonieratul rus s-au intors 35 de
cetateni ucraineni, intre acestia fiind marinarii
capturati langa stramtoarea Kerci, precum si
regizorul de cinema Oleg Sentov, activistul
Oleksandr Kolcenko, jurnalistul Roman
Suscenko etc. In luna decembrie ocupantii i-
au eliberat pe 76 de cetateni ucraineni, iar in
luna aprilie — inca 20.

»A avut loc etapa ordinara a eliberarii reci-
proce a persoanelor tinute in detentie — i-am
intors pe 20 de cetateni de-ai nostri, aflati in
prizonierat pe teritorile temporar ocupate.
Vreau sa subliniez: eliberarea reciproca a
persoanelor retinute a avut loc in limitele for-
matului ,toti pe tot”. Ti vom intoarce pe toti
cetatenii Ucrainei, fara exceptie”, a declarat
conducatorul Oficiului Presedintelui, Andrii
Ermak, in data de 16 aprilie.

Merita s& amintim ca asta toamna a avut
loc retragerea trupelor in Stanita Luganska.
Datorita acestui fapt a fost construit podul pe
care pot trece linia de demarcare locuitorii
pasnici.

[l Statul in smartphone

Una din promisiunile lui Volodymyr
Zelenski a fost ,statul in smartphone”, adica
prestarea serviciilor de stat in format digital.
in legatura cu aceasta, Oficiul Presedintelui a
prezentat suplimentul mobil ,Dia” (,Actiu-
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nea”), care permite accesul la legitimatia de
conducator auto digitala si la certificatul de
inregistrare a autovehiculului. Tn curand
acolo va fi inclus si pasaportul electronic de
cetatean al Ucrainei. Pasaportul in smartpho-
ne ii permite cetateanului sa nu poarte cu sine
cardul de identitate si extrasul din ea.

Potrivit guvernantilor, documentele digita-
le au aceiasi putere juridica ca si cele fizice,
deci ele pot fi folosite Tn locul documentelor
analogice pe hartie. Ucraina este prima tara
din lume care aplicd o astfel de politici. Tn
momentul de fata utilizatori ai suplimentului
mobil ,Dia” sunt circa 2,1 milioane de cetateni
ucraineni.

Anul acesta va fi pus in functiune un nou
serviciu digital ,E-maleatko”, care va simplifi-
ca inregistrarea nou-nascutilor. El va permite
prestarea a 10 servicii la o singura cerere.

B ..Marea constructie”

In luna martie a fost lansat Programul
prezidential ,Marea constructie”. Este un pro-
iect de infrastructura de mari proportii, care
va fi finantat din Fondul de stat de dezvoltare
regionald si de Compania ,Ukravtodor”
(sAutostrazile ucrainene”). Se prevede ca in
decursul a cinci ani in tara sa fie construite 24
mii kilometri de drumuri, precum si sute de
obiective de infrastructura sociala.

Tn anul curent se planificd darea in
exploatare a circa 4000 kilometri de drumuri,
389 de gradinite de copii, scoli, stadioane,
ambulatorii si spitale. Tn acest scop in Bugetul
de stat sunt prevazute 42,7 miliarde grivne.

Expertii considera ca in prezent in fata lui
Volodymyr Zelenski stau mai multe provocari
decéat in momentul cand el a venit la putere.
Pandemia de coronavirus si criza economica
mondiala creeaza conditii extrem de compli-
cate pentru dezvoltarea economica a
Ucrainei. Pentru a mentine bunastarea
cetatenilor, seful statului este nevoit sa ia
hotaréri anticriza drastice. Timpul va arata
daca lui Volodymyr Zelenski ii va reusi
aceasta.

Centrul de monitorizare
publica si control

» Vesti de peste Prut

Gazeta de Herta (serie nous)

PORFIRIA NICORICI, FOSTA

PROFESOARA

A SCOLII DIN COSTICENI,

LA 90 DE ANI

Zilele trecute, doamna
Porfiria NICORICI,

veterana a invatamantului public
din Costiceni si participanta
la cel de-al Doilea Razboi
Mondial, si-a marcat respectabilul
jubileu de 90 de ani.

Cu ocazia jubileului, doamna
Porfiria Nicorici a fost felicitata de
catre Carina Pop, adjuncta sefului
Administratiei Raionale de Stat Noua
Sulita, care i-a inméanat o diploma de

onoare si flori,

fesori sau ingineri.

urandu-i sanatate,
bunastare si toate cele bune.

Pe parcursul activitaiii sale peda-
gogice, doamna Porfiria Nicorici a
educat mai multe generatii de elevi
care au ajuns apoi sa practice
diverse meserii precum medici, pro-

Cu totii cred ca-si amintesc de
scoala natald si de doamna Porfiria
Nicorici. Ganduri bune si din partea
familiei — 1i dorim din tot sufletul un

,La Multi Anil”, viata lunga si linistita
in continuare.

LA VANCICAUTI A IZBUCNIT UN SCANDAL
DIN CAUZA TERENULUI AGRICOL

circa 300 mii grivne, deoarece ,beneficiarii’
sunt scutiti de plata impozitelor”.

Eduard Ogranovici spune ca in luna septembrie 2019
membrii Consiliului local Vancicauti au adresat o cerere
conducerii Cadastrului geologic privind transferul in pro-
prietatea comunei a terenurilor de pamant aflate in afara
localitatii. Cu toate acestea, solicitarea comunitatii nu a
fost luata in considerare.

in ziua de luni, 27 aprilie, primarul comunei Van-
cicauti, Vladimir Lupoi, precum si membrii Consiliului lo-
cal Vancicauti, au avut o intélnire cu Oleg Melniciuc,
seful Administratiei Raionale de Stat Noua Sulita, si
ti”. Viktor Podorojnyi, seful Departamentului pentru Dezvol-
tare Regionala din cadrul ARS Cernauti. Printre subiec-
tele discutate a fost ridicatd si problema repartizarii
terenurilor agricole de catre Cadastrul geologic.

In satul Vancicauti s-a iscat un conflict din
cauza terenului agricol. Locuitorii satului
sunt indignati de faptul ca 84 de hectare de
pamant, aflate in afara localitatii, au fost reparti-
zate ilegal unor persoane straine, scrie portalul
Vancicautii Mari.

Consilierul local, Eduard Ogranovici, declara: ,Direc-
tia principala a Cadastrului Geologic de Stat in regiunea
Cernauti a decis transferarea in proprietatea unor procu-
rori, ,participanti” la Operatiunea Antiterorista din Don-
bas, a 2 parcele de pamant de 52 si 32 hectare, fara
acordul Consiliului Comunitatii Teritorial Unite Vancicau-

Satenii sunt revoltati de obraznicia functionarilor cer-
nauteni, iar autoritatile locale sustin ca repartizarea ile-
gala a terenurilor ,va aduce pierderi la bugetul local de

respectivi

Biciclist accidentat mortal
la Tarasauti

Un barbat de 57 de ani din Tarasauti si-a dat
ultima suflare in plina strada dupa ce a fost
lovit de 0 masina, la volanul careia se afla un tanar
de 23 de ani din localitatea Vancicauti.

Sectia de comunicare a Directiei principale de politie din
regiunea Cernauti transmite ca inculpatul conducea un
microbuz marca ,Volkswagen Transporter”, iar victima, de la

leziunile corporale primite, a decedat pe loc. Conducatorul
auto Tnsa a parasit locul faptei, deplasandu-se intr-o directie
necunoscuta.
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Oamenii legii au inceput cautarile tanarului. Seara acesta
a venit de buna voie la Sectia raionala de politie si si-a
recunoscut vina. A fost intentat un proces penal. Tn cele din
urma, individul a fost plasat in lzolatorul de detentie
preventiva din Cernauti.
Conform legislatiei in vigoare tanarul risca o pedeapsa
cu privarea libertatii pe un termen de la 3 pana la 8 ani.
Politistii au mai constatat ca Tn timpul producerii acciden-
tului in autovehicul se afla un pasager. Cercetarile continua.
Un accident rutier mai putin tragic s-a produs sémbata
trecutd pe una din strazile orasului Noua Sulita. Un sofer in
varsta de 35 de ani, aflat la volanul unui autoturism marca
,-Renault Lodgy”, a pierdut controlul volanului si a intrat cu
masina intr-un gard. El si pasagera din automobil, in vérsta
de 34 de ani, s-au ales cu diferite leziuni corporale si au avut
nevoie de asistenta medicala.

Administratia Raionala de Stat Noua Sulita,
impreuna cu Sectia raionald de invatamant
Noua Sulita au demarat procedura de dotare a
unitatilor de invatamant din raion cu instalatii
de protectie si stingere a incendiilor.

Deocamdata lucrarile de instalare a acestor
sisteme au fost finalizate la Scoala medie de
culturd generala din Tarasauti si la Complexul
Instructiv-Educativ din Din&uti.

in total, pentru instalarea sistemelor in scolile
din raion sunt alocate 1.5 milioane grivne, bani ce
provin din subventia educationala de stat pentru
bugetele locale.
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Un barbat de 44 de ani a fost gasit mort intr-o
livada de pomi fructiferi din localitatea Cernauca.
Potrivit unui comunicat emis de politie, cadavrul
barbatului a fost descoperit in timpul unor lucrari
de stropire fitosanitara.

Oamenii legii au constatat ca pe suprafata
corpului nu au fost depistate semne de moarte
violentd. La aceasta etapa nu se cunoaste daca
barbatul a murit intoxicat sau daca a fost omorat.
Cadavrul va fi examinat de medicii legisti.

Redactorul rubricii: Sergiu BARBUTA
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,oo0areci si oameni” este o nuvela
despre singuratate, despre vis ca iluzie
suprema a fiintei umane, dar si despre
fragilitatea tuturor fiintelor din aceasta
lume, animale sau oameni.
Personajele principale sunt George
Milton, un tip istet, dar necultivat, si
Lennie Small, un barbat inalt, puternic,
dar slab de minte — un cuplu absurd,
legat doar de frica de singuratate.

Problemele apar atunci cénd
George constientizeaza ca Lennie nu
se va adapta vreodata unui trai normal,
printre oameni, ca este atat de naiv si
de inadaptat, incat nu poate avea un
animal de companie fara sa-l omoare
"din prea multa afectiune”.

Pe de alta parte, ceea ce pare a fi
motivul de baza al romanului e puterea
de a visa.

Aproape fiecare personaj al acestei
drame are un vis: George si Lennie vor
sa aiba o ferma, sa lucreze pamantul si
sa creasca animale, iar batranul
Candy, ramas singur dupa ce céinele
sau, batran si bolnav, este impuscat,
intra si el in acest joc al celor doi, ocu-
pandu-si timpul cu tot felul de socoteli
legate de ipotetica ferma. Ba chiar si

randasul Crooks, negrul marginalizat
de muncitorii de la ferma, desi istet,
doreste si el, la randu-i, sa fie inclus in
irealul proiect.

latd un pasaj din insemnarile scrii-
torului:

,Pastrand géandirea stiintifica a
secolului XIX, care nega tot ce nu
putea explica sau masura, noi am lepa-
dat in camara din podul omenirii o
multime de lucruri frumoase si vechi,
de care n-avem nevoie la indemana si
pe care nu indraznim sa le aruncam.
Intre timp, lucrurile acelea continua sa
existe, fireste fara binecuvantarea
noastra. Ele au ramas pe seama copii-
lor, a misticilor si a nebunilor”.

Mirela AMARIE

Tusea este un mecanism de
aparare a organismului si se
produce prin eliberarea brusca si
exploziva a aerului din plamani.
Scopul este de a elimina
substantele striine si daunatoare
din cdile respiratorii. Tusea poate
fi seaca sau productiva. Atunci
cand este productiva, tusea este
insotita de mucus, numit si fleg-
ma sau sputa. Nu trebuie sa va
abtineti de la acest tip de tuse,
intrucat aceasta este modalitatea
organismului de a elimina exce-
sul de mucus din caile respirato-
rii. Tusea seaca nu este rezulta-
tul expectoratiei, ci indica
prezenta unei infectii sau a unei
iritatii care, daca nu este tratata
la timp, poate deveni cronica.

Indiferent de tipul de tuse cu care se
confrunta, majoritatea persoanelor apelea-
za la siropuri si la alte medicamente meni-
te sa amelioreze acest simptom. Utilizarea
excesiva a acestor produse poate avea
insa efecte secundare, motiv pentru care e
bine sa optati pentru alternative naturale.

Ingredientele naturale folosite pentru
ameliorarea tusei au proprietati calmante
si expectorante ce ajuta la eliminarea fleg-
mei si la vindecarea iritatiei. in plus, aces-
tea actioneaza ca un antibiotic ce combate
microorganismele care au atacat caile res-
piratorii.

» Sanatatea si natura

, Sanatatii (OMS) drept un posibil tra-
¥ tament pentru raceli si tuse. Acest
A aliment calmeaza durerile si iritatiile

atului si amelioreaza tusea. Mierea

are proprietati antioxidante si mareste
substante cu

Tusea poate fi tratata eficient cu

miere Si ceapa.

Combinatia dintre miere de albine si
ceapa este unul dintre cele mai cunoscute
remedii pentru tuse. Ambele ingrediente
au proprietati antibiotice si expectorante ce
ajuta la ameliorarea simptomelor asociate
tusei, impiedicand agravarea acesteia.

Mierea si ceapa intaresc sistemul
imunitar, acesta devenind mult mai capabil
sa opuna rezistenta virusurilor, bacteriilor
si altor microorganisme care provoaca pro-
bleme respiratorii.

Beneficiile mierii de albine: mierea este
recunoscutd de Organizatia Mondiala a

9

productia de citokine,
actiune antimicrobiana.

Prin urmare, este capabila sa amelioreze

tusea si iritatiile gatului.

incredere si copiilor.

Ingrediente
1 ceapa de dimensiuni medii
2 pahare de apa (400 ml)

Beneficiile cepei: ceapa este cunoscu-
ta drept unul dintre cele mai eficiente
expectorante naturale. Aceasta ajuta la eli-
minarea bacteriilor si la curatarea cailor
respiratorii. Acest aliment contine o cantita-

te considerabila
@ antioxidanti  si
, proprietati detoxifiante.

Acest sirop natural imbin& proprietatile
cepei si ale mierii de albine pentru a com-
bate tusea si a intari sistemul imunitar.
Ingredientele folosite nu au efecte secun-
dare, tratamentul putand fi administrat cu

Miere si ceapa — reteta nr. 1

Zeama de la o lamaie

2 lingurite de miere (15 g)

Se curata si se taie ceapa in felii
mari, apoi se fierbe timp de 15 minute in
400 ml de apa.

Dupa ce a fiert, se ia de pe foc si se
lasa sa stea 5 minute. Apoi se adauga
cele doua lingurite de miere si zeama de
lamaie.

Se bea amestecul de 2-3 ori pe zi.

Miere si ceapa —

de
are reteta nr. 2
Ingrediente
1 ceapa
- 2-3 linguri de miere (40-
P
o 70 grame)

Se curata si se taie ceapa
in felii mici si se pune la fiert
intr-un vas. Se adauga mierea
si se lasad amestecul la mace-
rat peste noapte. in dimineata
urmatoare, se strecoara ames-
tecul cu un tifon gros sau cu o sita si se
consuma intreaga doza pe tot parcursul
zilei. Remediul poate fi folosit ca atare
sau diluat intr-un pahar cu apa.

Pentru rezultate optime, este reco-
mandat sa se ia cate o lingura din acest
sirop o data la doua ore.

Orice reteta alegeti, trebuie sa stiti ca
rezultatele nu sunt imediate. Pentru ca
remediul sa actioneze in mod eficient, este
necesar sa fie administrat in mai multe
doze.

(Doctorul zilei.ro)




